Activity Tracker

Quick Start Guide
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Service: TIf. 70 26 66 30
Mail: support@accessionx.com

INTRODUKTION

Du har truffet et glimrende valg med kgbet af denne kvalitets Activity
Tracker.

Dette produkt er fremstillet efter de hgjeste standarder for ydeevne og
sikkerhed, understgttet af hgje kvalitetsstandarder for Accession ApS.

Vi gnsker, at du skal vaere fuldt ud tilfreds med dit kab, s& dette EnVivo
produkt er deekket af en omfattende 3 ars garanti samt en frem-
ragende eftersalgsservice gennem vores hotline.

Vi haber, at du vil nyde dit kgb af dette produkt i mange ar.

Hvis du har brug for teknisk support, eller matte produktet vaere defekt,
bedes du ringe til vores hotline for at fa hjaelp. Produkter, som bliver
defekte inden for den 3-arige garantiperiode, vil uden beregning blive
repareret eller ombyttet til en ny, forudsat at du har kvitteringen (gem
din kassebon et sikkert sted). Veer dog opmaerksom pa at garantien
bortfalder, hvis produktet viser sig at have vaeret bevidst beskadiget,
misbrugt eller adskilt.

FORHOLDSREGLER

e Renggr kun produktet med en blgd klud fugtet med varmt vand
eller en mild seebe.

o Udseet ikke produktet for stgd, slag og temperaturudsving. Udsaet
aldrig produktet for direkte sollys i lsengere perioder. En sddan
behandling kan resultere i funktionsfejl.

e Pil ikke ved de interne komponenter, da det kan forarsage skade.
Garantien vil i sa fald ogsa bortfalde. Hovedenheden indeholder
ingen brugbare dele.

e Produktet er et preecisionsinstrument. Forsgg aldrig at skile denne
enhed fra hinanden. Kontakt Aldi eller vores kundeservice hvis
produktet kraever service.

e Aftekniske arsager kan skaermbilleder, der vises i denne manual,
afvige fra den faktiske skaerm. Skaermbilleder er bygget pa Apple
applikationen og kan veere anderledes pa Android.

e Indholdet af denne Quick Start Guide ma ikke reproduceres uden
tiladelse fra producenten.

BEMARK

De tekniske specifikationer for dette produkt og indholdet i
handbogen kan aendres uden varsel. For fuldstaendige oplysninger om
brug af produktet, henvises til online brugervejledningen, som kan
findes pa ssmart.oregonscientific.com/dynamo. Den engelske udgave
af handbogen indeholder de mest opdaterede operativsystem-
funktionsbeskrivelser.
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Smartkernen

OPLADNING OG INDIKATORER

Inden Activity Trackeren tages i brug farste gang, skal den oplades i

mindst en time.

1. Treek USB kabelhovedet ud af USB holderen pa opladeren.

2. Flugt de to metaltilslutninger p& opladeren med metal parret pa
undersiden af armbandet (smartkernen).

3. Sarg for at de magnetiske forbindelsespunkter rgrer hinanden, og
at de er forbundet.

4. Seet den store ende af USB kablet i USB porten pa din PC.
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5. Hvis opladeren er ordenligt forbundet med armbandet, vil
indikatorlyset begynde at lyse.

Indikatorlys Status
Radt lys Oplader
Grgnt lys Fuld opladt

Nar du trykker pa funktionsknappen

blinker indikatorlyset radt tre gange Batteriet skal oplades

KOM GODT | GANG
BRUG

Din Activity Tracker kan justeres til at passe forskellige handleds-
stgrrelser. Sgrg for, at Activity Trackeren ikke sidder for Igst for at undga
ungjagtige beregninger.

APPLIKATIONEN

Din Activity Tracker kan hjselpe med at spore dit aktivitetsniveau i
lobet af dagen, din nuvaerende treeningstilstand og endda forteelle
dig, hvis din sgvn har veeret god eller darlig.

Hent 'OS Dynamo' applikationen (5). Den er tilgaengelig i Apple App
Store og Google Play Store. Besgg den officielle hjemmeside for
Activity Trackeren for mere information:
ssmart.oregonscientific.com/dynamo

Hjemmeskaerm Historik Indstillinger

Forbind til din mobilenhed

Aktivér Bluetooth pa din smartphone/tablet, og start Dynamo app’en
pa din telefon/tablet. Tryk og hold funktionsknappen pa armbandet
nede i 5 sekunder. LED indikatorlyset vil blinke blat 3 gange.

INDSTILLINGER
Rediger din profil nar som helst ved at falge nedenstaende trin:
1. Tryk p& B ikonet i Dynamo appen for at redigere indstilingerne.

2. Du kan indstille forskellige indstillinger som Profil, Aktivitetsmal, Vagn
op tid og Support.

BEMZERK

1. Hvis du vil bruge en anden kompatibel Activity Tracker, skal du
ophaeve parringen med den tidligere Activity Tracker fra
applikationen under indstillinger.

2. Activity Trackeren vil automatisk deaktivere sovetilstand og derefter
skifte til aktivitetstilstand pa det indstillede "Wake up time” tidspunkt
under Indstilinger for at undga, at du glemmer at skifte tilbage til
aktivitetstilstand.
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Settings Settings
Activity
User
Daily activity target (min) 30
Your profile >
Steps 10000
Unpair wristband
Calories(kcal) 3000
Serial #: 280800019551
Distance(km 5.0
Quick view function D )
Disconnect after data sync Wake up time

Activity Weekdays O

BEMZRK interfacet af applikationen kan aendres uden varsel.

AKTIVITETSTILSTAND

Activity Trackeren overvager dig, s& du kan opna 30 minutters fysisk
aktivitet ved moderat intensitet om dagen.

Nar du trykker pa funktionsknappen, vil LED indikatoren lyse i 3
sekunder. Lyset pa LED indikatoren afhaenger af dit aktivitetsniveau pa
den pageeldende dag for aktive minutter.

Dit aktivitetsniveau LED-farve
<=50%
51-89% Gul
90-99%
> =100%

For at se aktivitetsdata
Klik pa A ikonet i Dynamo app’en.

Det er muligt for dig at se dit aktivitetsniveau grafisk pa cirkler baseret
pa dine daglige mal eller som tal p& hjemmeskaermen. Du kan ogsa
se din sgvn for den forrige nat efter en synkronisering.

Tryk pa - ikonet i Dynamo app’en. Her er det muligt at se historik for
en dag, uge, maned eller ar. Dette kan ses for aktive minutter, skridt,
distance, kalorier og sgvn.

SOVETILSTAND
Start din sgvn

Tryk og hold funktionsknappen p& armbandet nede indtil indikatoren
lyser lilla.

Efter din sgvn

Tryk og hold funktionsknappen pa armbandet nede igen, indtil LED
indikatoren blinker lilla tre gange. Hvis du har indstillet Wake up time
under indstillinger, vil armbandet automatisk skifte til aktivitetstilstand
pa det indstillede tidspunkt for hverdag/weekend.

For at se sgvndata
Tryk pa & ikonet i Dynamo app’en, nar du har synkroniseret data
med din smartphone / tablet for at se data for din sgvn. Det er ogsa

muligt at trykke pa il ikonet i app’en for at se sgvndata fra en enkelt
dag eller flere.

VANDTAT

Activity Trackeren er vandteet op til 1 ATM / 10 m. Det betyder, at du
kan bruge trackeren til simple vandsportsaktiviteter, men det ma ikke
bruges til snorkling eller dykning.

SPECIFIKATIONER

Type Beskrivelse
Dimensioner (L x B x H) 38 x23x18 mm
Veaegt 2099
Vandteet IPX8 certificeret
Batterilevetid 10 dage
Hukommelse Lagrer 14 dages data
Bluetooth 4.0 BLE

KOMPATIBILITETSLISTE

e iPhone 4S5/5/5c/5st

¢ iPad mini eller nyerel

e Pad air eller nyere!

¢ iPod touch (5th generation) !
e Nexus 5?2

e Nexus 7 (2013 version) 2

¢ Galaxy Note llI2

e Galaxy S42

1: Kreever iOS 5.0 eller nyere
2: Kraever Android version 4.3 eller nyere



BORTSKAFFELSE

Elektrisk og elektronisk udstyr (EEE) indeholder materialer,
komponenter og stoffer, der kan veere farlige og skadelige for
menneskers sundhed og for miljget, nar affaldet af elektrisk og
elektronisk udstyr (WEEE) ikke bortskaffes korrekt. Derfor ma
udstyr, som er maerket med WEEE logoet (som vist til venstre),

I ikke bortskaffes sammen med husholdningsaffaldet, men skal
indsamles saerskilt.

Til dette formal har alle kommuner etableret indsamlingsordninger, hvor
affald af elektrisk og elektronisk udstyr gratis kan afleveres af borgere pa
genbrugsstationer eller andre indsamlingssteder eller hentes direkte fra
husholdningerne. Naermere information skal indhentes hos kommunens
tekniske forvaltning.
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